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Carissime famiglie, anche nel tempo particolarissimo che stiamo 

vivendo, la Chiesa ci invita a volgere mente e cuore al tema tutto 

speciale delle Vocazioni. Questo sussidio vuole essere una guida e 

un aiuto per le nostre famiglie, affinché in questa settimana ognuno 

di noi possa pregare quotidianamente, nell'intimità delle nostre case 

e in comunione con la Chiesa universale, per tutte le vocazioni. 

 

Papa Francesco, scrivendo ai giovani di tutto il mondo ha detto loro: 

“Giovani, non confondete la felicità con un divano e non passate 

tutta la vostra vita davanti a uno schermo. Non siate auto 

parcheggiate, lasciate piuttosto sbocciare i sogni e prendete 

decisioni. Rischiate, anche se sbaglierete. Fatevi sentire! Scacciate 

le paure che vi paralizzano, per non diventare giovani mummificati. 

Vivete! Datevi al meglio della vita! Per favore, non andate in 

pensione prima del tempo” (Christus vivit, 143). 

 

In un tempo adatto della giornata, la famiglia condivide un 

momento di preghiera e riflessione in casa, magari presso l’“Angolo 

bello” allestito prima di Pasqua.  

Prima di cominciare ci si dispone alla preghiera con un momento di 

silenzio. Dopo un segno di croce iniziale, un genitore (o un altro 

membro della famiglia) dà inizio al momento e recita la Preghiera 

Iniziale, cui fa seguire Padre nostro, Ave Maria, Gloria e 

l’invocazione a Maria, Madre delle vocazioni. Alla fine, tutta la 

famiglia recita insieme la Preghiera per la 57a Giornata mondiale 

di preghiera per le Vocazioni. 

 

L’équipe diocesana di Pastorale Vocazionale  



Lunedì 27 aprile  

Per i GIOVANI 

Preghiera iniziale 

- Nel nome del Padre e del Figlio e dello Spirito Santo… Amen  

- La Grazia del Signore nostro Gesù Cristo sia con tutti noi.  

Signore risorto, si aprano le porte del cuore dei giovani alla tua luce 

e alla tua pace e odano quella voce che li chiama ad essere ministri 

e pastori che accompagnano i fratelli a credere nel tuo Amore e ad 

avere vita nel tuo nome. Amen. 

Padre Nostro… Ave Maria… Gloria Padre…  

Maria Madre delle Vocazioni, Prega per noi. 

 

INSIEME PREGHIAMO 

Signore Gesù, incontrare te è lasciare che il tuo sguardo ci 

raggiunga lì dove ci siamo nascosti. Solo i tuoi occhi vedono e 

amano tutto di noi: donaci la luce del tuo Spirito perché guardando 

te conosciamo il nostro vero volto di figli amati. Signore Gesù, 

scegliere te è lasciare che tu vinca l’amarezza delle nostre solitudini 

e la paura delle nostre fragilità; solo con te la realtà si riempie di 

vita. Insegnaci l’arte di amare: avventura possibile perché tu sei in 

noi e con noi. Signore Gesù, seguire te è far sbocciare sogni e 

prendere decisioni: è darsi al meglio della vita. Attiraci all’incontro 

con te e chiamaci a seguirti per ricevere da te il regalo della 

vocazione: crescere, maturare e divenire dono per gli altri. Amen.  

(Preghiera per la 57a Giornata mondiale di preghiera per vocazioni) 

 

Benediciamo il Signore - Rendiamo grazie a Dio 

 



Martedì 28 aprile  

Per i FIDANZATI  

 

Preghiera iniziale 

- Nel nome del Padre e del Figlio e dello Spirito Santo… Amen  

- La Grazia del Signore nostro Gesù Cristo sia con tutti noi. 

Signore risorto, la tua Parola risuoni in ogni coppia di fidanzati e di 

sposi perché riconoscano che in quelle ferite, che  tu inviti a  

guardare e toccare, sta la forza, la speranza, la fiducia e la pace nella 

debolezza e nella gioia, nel loro percorso d’amore. Amen 

Padre Nostro… Ave Maria… Gloria Padre…  

Maria Madre delle Vocazioni, Prega per noi. 

 

INSIEME PREGHIAMO 

Signore Gesù, incontrare te è lasciare che il tuo sguardo ci 

raggiunga lì dove ci siamo nascosti. Solo i tuoi occhi vedono e 

amano tutto di noi: donaci la luce del tuo Spirito perché guardando 

te conosciamo il nostro vero volto di figli amati. Signore Gesù, 

scegliere te è lasciare che tu vinca l’amarezza delle nostre solitudini 

e la paura delle nostre fragilità; solo con te la realtà si riempie di 

vita. Insegnaci l’arte di amare: avventura possibile perché tu sei in 

noi e con noi. Signore Gesù, seguire te è far sbocciare sogni e 

prendere decisioni: è darsi al meglio della vita. Attiraci all’incontro 

con te e chiamaci a seguirti per ricevere da te il regalo della 

vocazione: crescere, maturare e divenire dono per gli altri. Amen.  

(Preghiera per la 57a Giornata mondiale di preghiera per vocazioni) 

Benediciamo il Signore - Rendiamo grazie a Dio 



Mercoledì 29 aprile  

Per i CONSACRATI 

 

Preghiera iniziale 

- Nel nome del Padre e del Figlio e dello Spirito Santo… Amen  

- La Grazia del Signore nostro Gesù Cristo sia con tutti noi. 

Signore Risorto ti affidiamo tutti i consacrati, perché la tua grazia 

li renda capaci di vivere in pienezza la loro vocazione e sappiano 

attrarre altri a vivere lo stesso segreto di gioia. Amen 

Padre Nostro… Ave Maria… Gloria Padre…  

Maria Madre delle Vocazioni, Prega per noi. 

 

INSIEME PREGHIAMO 

Signore Gesù, incontrare te è lasciare che il tuo sguardo ci 

raggiunga lì dove ci siamo nascosti. Solo i tuoi occhi vedono e 

amano tutto di noi: donaci la luce del tuo Spirito perché guardando 

te conosciamo il nostro vero volto di figli amati. Signore Gesù, 

scegliere te è lasciare che tu vinca l’amarezza delle nostre solitudini 

e la paura delle nostre fragilità; solo con te la realtà si riempie di 

vita. Insegnaci l’arte di amare: avventura possibile perché tu sei in 

noi e con noi. Signore Gesù, seguire te è far sbocciare sogni e 

prendere decisioni: è darsi al meglio della vita. Attiraci all’incontro 

con te e chiamaci a seguirti per ricevere da te il regalo della 

vocazione: crescere, maturare e divenire dono per gli altri. Amen.  

(Preghiera per la 57a Giornata mondiale di preghiera per vocazioni) 

 

Benediciamo il Signore - Rendiamo grazie a Dio 



Giovedì 30 aprile 

Per i MISSIONARI 

 

Preghiera iniziale 

-Nel nome del Padre e del Figlio e dello Spirito Santo… Amen  

-La Grazia del Signore nostro Gesù Cristo sia con tutti noi. 

Signore Risorto ti affidiamo tutti i Missionari perché, sostenuti 

alla nostra preghiera, trovino sempre la forza e il coraggio di portare 

la Buona Notizia in ogni parte del mondo. Amen 

Padre Nostro… Ave Maria… Gloria Padre…  

Maria Madre delle Vocazioni, Prega per noi. 

 

INSIEME PREGHIAMO 

Signore Gesù, incontrare te è lasciare che il tuo sguardo ci 

raggiunga lì dove ci siamo nascosti. Solo i tuoi occhi vedono e 

amano tutto di noi: donaci la luce del tuo Spirito perché guardando 

te conosciamo il nostro vero volto di figli amati. Signore Gesù, 

scegliere te è lasciare che tu vinca l’amarezza delle nostre solitudini 

e la paura delle nostre fragilità; solo con te la realtà si riempie di 

vita. Insegnaci l’arte di amare: avventura possibile perché tu sei in 

noi e con noi. Signore Gesù, seguire te è far sbocciare sogni e 

prendere decisioni: è darsi al meglio della vita. Attiraci all’incontro 

con te e chiamaci a seguirti per ricevere da te il regalo della 

vocazione: crescere, maturare e divenire dono per gli altri. Amen.  

(Preghiera per la 57a Giornata mondiale di preghiera per vocazioni) 

 

Benediciamo il Signore - Rendiamo grazie a Dio 



Venerdì 1 Maggio 

LA FAMIGLIA 

Preghiera iniziale 

-Nel nome del Padre e del Figlio e dello Spirito Santo… Amen  

-La Grazia del Signore nostro Gesù Cristo sia con tutti noi. 

Signore Risorto ti affidiamo tutte le nostre famiglie affinché 

sempre di più uniti a te possiamo trovare compimento alla nostra 

vera vocazione, la felicità. Amen  

Padre Nostro… Ave Maria… Gloria Padre…  

Maria Madre delle Vocazioni, Prega per noi. 

 

INSIEME PREGHIAMO 

Signore Gesù, incontrare te è lasciare che il tuo sguardo ci 

raggiunga lì dove ci siamo nascosti. Solo i tuoi occhi vedono e 

amano tutto di noi: donaci la luce del tuo Spirito perché guardando 

te conosciamo il nostro vero volto di figli amati. Signore Gesù, 

scegliere te è lasciare che tu vinca l’amarezza delle nostre solitudini 

e la paura delle nostre fragilità; solo con te la realtà si riempie di 

vita. Insegnaci l’arte di amare: avventura possibile perché tu sei in 

noi e con noi. Signore Gesù, seguire te è far sbocciare sogni e 

prendere decisioni: è darsi al meglio della vita. Attiraci all’incontro 

con te e chiamaci a seguirti per ricevere da te il regalo della 

vocazione: crescere, maturare e divenire dono per gli altri. Amen.  

(Preghiera per la 57a Giornata mondiale di preghiera per vocazioni) 

 

Benediciamo il Signore - Rendiamo grazie a Dio 

 



Sabato 2 Maggio 

I SEMINARISTI  

Preghiera iniziale 

-Nel nome del Padre e del Figlio e dello Spirito Santo… Amen  

-La Grazia del Signore nostro Gesù Cristo sia con tutti noi. 

Signore Risorto ti affidiamo tutti i seminaristi, perché, con l’aiuto 

dei loro formatori e delle loro guide, imparino a conoscere sempre 

più a fondo se stessi e la propria vocazione, riscoprendo ogni 

giorno la grazia che li chiama al dono totale di sé. Amen 

Padre Nostro… Ave Maria… Gloria Padre…  

Maria Madre delle Vocazioni, Prega per noi. 

 

INSIEME PREGHIAMO 

Signore Gesù, incontrare te è lasciare che il tuo sguardo ci 

raggiunga lì dove ci siamo nascosti. Solo i tuoi occhi vedono e 

amano tutto di noi: donaci la luce del tuo Spirito perché guardando 

te conosciamo il nostro vero volto di figli amati. Signore Gesù, 

scegliere te è lasciare che tu vinca l’amarezza delle nostre solitudini 

e la paura delle nostre fragilità; solo con te la realtà si riempie di 

vita. Insegnaci l’arte di amare: avventura possibile perché tu sei in 

noi e con noi. Signore Gesù, seguire te è far sbocciare sogni e 

prendere decisioni: è darsi al meglio della vita. Attiraci all’incontro 

con te e chiamaci a seguirti per ricevere da te il regalo della 

vocazione: crescere, maturare e divenire dono per gli altri. Amen.  

(Preghiera per la 57a Giornata mondiale di preghiera per vocazioni) 

 

Benediciamo il Signore - Rendiamo grazie a Dio 

 



Domenica 3 Maggio  

PREGHIERA DEI FEDELI PER LA GIORNATA MONDIALE DI 

PREGHIERA PER LE VOCAZIONI  

 

C: Guardiamo a Cristo buon pastore e chiediamogli la grazia di seguirlo 

insieme lungo le strade del mondo.  

Preghiamo insieme dicendo: O Pastore eterno, guida e proteggi i tuoi figli. 

1.“Coloro che accolsero le sue parole furono battezzati”. 

Ti affidiamo, Signore, tutti i battezzati nella fede: i loro cammini di vita siano suggeriti 

dall’ascolto vivo e quotidiano della tua parola, fonte essenziale di salvezza. Preghiamo. 

2.“Chi entra dalla porta, è pastore delle pecore”. 

Ti consegniamo, Signore, i diaconi, i presbiteri e i vescovi della Chiesa: siano la tua 

voce che ci conferma nel cammino verso i pascoli della vita. Preghiamo. 

3.“Per tutti quelli che sono lontani, quanti ne chiamerà il Signore Dio nostro”. 

Ti affidiamo, Signore, tutti i laici, impegnati a realizzare al meglio la vita nel lavoro e 

nel servizio per il bene comune: siano aperti al dialogo con tutti, testimoni del Vangelo 

in ogni situazione. Preghiamo. 

4.“Io sono venuto perché abbiano la vita in abbondanza”. 

Ti preghiamo per gli sposi e le famiglie del nostro tempo: siano segno della tua 

presenza amorevole accanto a noi e grembo in cui cresce e matura la fede. Preghiamo. 

5.“Si affidava a colui che giudica con giustizia”. 

Ti presentiamo, Signore, i monaci e le monache, i frati e le suore e tutti i consacrati: 

vivano in questo mondo sempre orientati verso il tuo sguardo d’amore, intercedendo 

per il tuo gregge. Preghiamo. 

6.“Che cosa dobbiamo fare fratelli?”. 

Ti affidiamo, Signore, i giovani e i ragazzi delle nostre comunità: non temano di 

chiedersi e di chiederti che cosa possono fare per la crescita del tuo Regno, disponibili 

come te a dare la vita per amore. Preghiamo. 

C: O Dio, tu ci dai la sicurezza di una mano forte che non ci abbandona mai: 

guidaci nei sentieri del tempo, verso i pascoli della vita. Te lo chiediamo per Cristo 

nostro Signore. Amen. 

 


